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FACHARZT
FUR ORTHOPADIE

UBERORTLICHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS
EGGENFELDEN - LANDAU * PFARRKIRCHEN ¢ SIMBACH

Patientenadresse liber Praxisdrucker eindruckbar

HINWEISE FUR PATIENTEN
VOR EINER STATIONAREN AUFNAHME/OPERATION

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie sollen auf die orthopddische Belegabteilung der Rottal-Inn-Kliniken aufgenommen werden. Fir einen reibungs-
losen Ablauf der Aufnahme und lhres Aufenthaltes bitten wir Sie, folgende Hinweise zu beachten:

AUFNAHMEZEITPUNKT

* Die Aufnahme soll am stattfinden. Seien Sie bitte an diesem Tagumeca. __ Uhr
im Krankenhaus in Pfarrkirchen und melden Sie sich in der Patientenaufnahme im Erdgeschof3. Bringen Sie
bitte zur Aufnahme lhre Krankenversicherungskarte und evtl. auch die Versicherungskarte einer Zusatz-
versicherung mit.

* Falls Sie die Unterbringung in einem Ein- oder Zweibettzimmer winschen, melden Sie sich vorher in unserer

Praxis, um ein entsprechendes Zimmer vorab zu reservieren.

OPERATIONSVORBEREITUNG

* Lassen Sie ca. 2 Wochen vor dem Aufnahmetermin von lhrem Hausarzt eine Operationsvorbereitung
machen und informieren Sie ihn Gber die Art und den Zeitpunkt des geplanten Eingriffs.

* Nehmen Sie 10 Tage vor der Operation keine blutverdinnenden Medikamente (z.B. Aspirin, Marcumar,
Plavix, Iscover) ein. Sollten Sie ein blutverdinnendes Medikament regelmdBig einnehmen, besprechen Sie
das Absetzen oder eine Umstellung der Medikamente unbedingt vorab mit lhrem Hausarzt.

I:l Melden Sie sich 2 Wochen vor dem Aufnahmetermin telefonisch in der Andsthesieabteilung der Rottal-Inn-
Kliniken zur Narkosesprechstunde an (Telefon 08721/983-7001 oder 08721/9 83-97001) und bringen
Sie die Befunddokumentation lhres Hausarztes zum Narkosegesprdch mit. Das Narkosegesprédch kann
sowohl im Krankenhaus Eggenfelden als auch in Pfarrkirchen stattfinden.

D Das Narkosegespréch findet im Krankenhaus nach der stationdren Aufnahme statt. Bringen Sie bitte die
Unterlagen lhres Hausarztes zur Aufnahme mit. Eine gesonderte Terminvereinbarung ist nicht erforderlich.
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(Fortsetzung von Seite 1)

REHAMASSNAHMEN

* Falls eine AnschluBheilbehandlung erforderlich ist, melden Sie sich bitte ca. 2 Wochen vor der Operation
telefonisch beim Sozialdienst der Rottal-Inn-Kliniken (Telefon 08561/981-92140). Der Sozialdienst ist
Montag bis Freitag zwischen 08.00 Uhr und 11.30 Uhr fir Sie erreichbar. Sie kénnen auBBerhalb dieser
Sprechzeiten auch eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen, Sie werden dann zurickgerufen.

* Halten Sie bitte fir das Gesprdch folgende Informationen bereit:

- Diagnose und geplanter Operationstag

- Berufstatigkeit/Rentner

- Privatpatient (oder Zusatzversicherung)

- Krankenversicherungsnummer

- Name des Rentenversicherungstrégers (z.B. LVA, BfA, LAK), nur Berufstdtige — auch berufstatige Privat-
patienten mit mehr als 60 Beitragsmonaten in der Rentenversicherung

- Rentenversicherungsnummer (nur Berufstatige)

WAS SIE MITBRINGEN SOLLTEN

* Samtliche Befunde und Réntgenbilder

* Ausweise (z.B. AllergiepalB, Réntgenpal3, Blutgruppenausweis etc.)

* Vorsorgevollmacht (falls vorhanden)

* einen aktuellen Medikamentenplan

* Medikamente, die Sie regelmdBig einnehmen (bitte auch die Originalpackungen wegen der Angabe der
Inhaltsstoffe). Die Medikamente, die Sie wdhrend des Aufenthaltes brauchen, werden vom Krankenhaus
gestellt, nur in Ausnahmefdllen (z.B. seltenes Medikament) greifen wir auf lhre Medikamente zurick, bis wir
das Praparat besorgt haben.

* Unterarmgehstitzen (Kricken), Rollator (falls vorhanden)

* festes Schuhwerk und bequeme Kleidung

WAS SIE NICHT MITBRINGEN SOLLTEN

* GroBBere Mengen Bargeld
* Wertvollen Schmuck

WAS SIE SCHON VORAB UBERLEGEN SOLLTEN

* Brauche ich Bescheinigungen (z.B. Tagegeldbescheinigung, Arbeitsunfdhigkeitsbescheinigung)? Teilen Sie
das dem Pflegepersonal bitte frihzeitig mit.

* Organisieren Sie eine Person, die Sie zum Krankenhaus bringt und auch wieder abholt. Kosten fir Taxifahrten
zum Krankenhaus oder nach Hause werden in der Regel von der Krankenkasse nicht Gbernommen.

Alles Gute und einen erfolgreichen Verlauf winscht lhnen das Praxisteam und das Pflegeteam der Station!
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