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STOSSWELLENBEHANDLUNG

Die extrakorporale Schallwellentherapie (ESWT) gilt als eine der modernsten Entwicklungen
der Schmerztherapie. Im Gegensatz zu herkémmlichen Behandlungsmethoden kénnen die
Ursachen lhrer Beschwerden direkt am Ort des Geschehens mit groBem Erfolg in wenigen
Behandlungssitzungen ohne Medikamente oder eine Operation beseitigt werden.

Bei folgenden Krankheitsbildern kann eine StoBwellenbehandlung helfen:
* Chronischer Ellenbogenschmerz (Tennis- oder Golferellbogen)

¢ Uberlastungsschmerzen der Kniescheibensehne (Patellaspitzensyndrom)
* Chronische Schulterschmerzen (z.B. Kalkschultern)

* Chronische Achillessehnenentzindungen (Achillodynie)

* Fersensporn

* Schleimbeutelentzindungen an vielen Gelenken (Hifte, Schulter)

WAS PASSIERT BEI EINER STOSSWELLENBEHANDLUNG?

Der Arzt lokalisiert durch Abtasten lhre Schmerzregion. Wurde die
Lokalisation und die Ursache im Gespréch mit lhnen festgestellt, werden
kurze gepulste Schallwellen in die Schmerzzone eingeleitet. Diese
energiereichen StéBe steigern den Stoffwechsel und die Durchblutung in
der Schmerzregion und setzen so kdrpereigene Reparaturmechanismen
gezielt in Gang. Die Selbstheilungskréfte des Korpers werden so
aktiviert.

DIE VORTEILE DER EXTRAKORPORALEN

STOSSWELLENBEHANDLUNG

* Ambulante Behandlung ohne Medikamente und ohne Operation
* Geringer Zeitaufwand (ca. 10 min. pro Behandlung)

* Hohe Erfolgsraten bei 3 - 5 Therapiesitzungen 2

* Statt Symptomen werden Ursachen behandelt
* Geringe Nebenwirkungen (Rdtungen, leichte Schwellungen,
Schmerzzunahme wdhrend der Behandlung)

KOSTEN

Die StoBwellenbehandlung ist nicht Bestandteil des sogenannten Leistungskatalogs der
Krankenkassen und werden daher von gesetzlichen Krankenversicherungen nicht bezahlt.
Private Krankenkassen erstatten die Behandlungskosten in aller Regel.

Wir berechnen lhnen fir die StoBwellenbehandlung (niederenergetisch) 50 Euro (GOA-
Ziffer A302).

Wenn Sie eine Beratung Uber diese Behandlungsmdglichkeit wiinschen, sprechen Sie uns
einfach an! Eine Beratung ist fur Sie selbstverstdndlich unverbindlich und kostenlos.

Dieser Text ist von dem Facharzizentrum fiir Orthopdidie Eggenfelden
fur Sie persénlich erstellt und urheberrechtlich geschiitzi.
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